Wir sind fur Menschen da

B die sich psychisch krank oder seelisch
belastet flhlen

B denen es nach einem Aufenthalt in der
Klinik schwerfallt, sich im Alltag wieder
zurechtzufinden

B die neben der medizinischen Behandlung
Unterstutzung im Alltag bendétigen

B die durch ihre psychische Erkrankung
Schwierigkeiten bei der Gestaltung
sozialer Beziehungen und in der Ausein-
andersetzung mit ihrer Umwelt haben

B die Isolation und Angst Gberwinden méchten

B die durch eine psychische Erkrankung
Hilfe in den Bereichen Beruf, Wohnen
und Freizeitgestaltung suchen

Auch Angehdrige, Partner*innen, der Freundes-
kreis, die Nachbarschaft, Kolleg*innen und
Arbeitgeber eines psychisch erkrankten
Menschen, die Beratung und Unterstitzung
suchen, kdnnen sich gerne an uns wenden.

\/

Not sehen und handeln

So erreichen Sie uns:

Bad Sackingen: 07761/5698-0
teamleitung-west@caritas-hochrhein.de

Waldshut: 07751/8011-0
teamleitung-mitte@caritas-hochrhein.de

Tiengen: 077 41/6869-443
teamleitung-ost@caritas-hochrhein.de

Caritasverband Hochrhein e.V.

& 9/ Abteilung Gemeindepsychiatrie
/4 % PoststraBe 1
, 79761 Waldshut-Tiengen
WSS Telefon: 07751/80110
info@caritas-hochrhein.de

www.caritas-hochrhein.de

Sozialpsychiatrischer Dienst

Hilfe fir psychisch erkrankte
Menschen im Landkreis Waldshut
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Unsere Angebote

B Beratung und Begleitung durch berufs-
erfahrenes Fachpersonal

B Unterstitzung bei der Bewéltigung von
Problemen in der Familie, am Arbeitsplatz,
mit Amtern, Behdrden, bei der Freizeit-
gestaltung oder im Wohnbereich

B Hilfestellung in Krisensituationen

B Unterstitzung beim Kniupfen neuer sozialer
Kontakte zu anderen Menschen, zu Kontakt-
und Freizeitclubs oder Selbsthilfegruppen
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Not sehen und handeln

B Vermittlung an andere Hilfsangebote
wie zum Beispiel: Facharzte*innen,
Therapeut*innen, Rehabilitations-
einrichtungen, betreute Wohn-
mdglichkeiten, Beratungsstellen und
Selbsthilfegruppen

B Soziotherapie gem. § 37a SGB V

Fir Terminabsprachen wenden Sie sich bitte
an die Kontaktadresse auf der Rickseite.

Wir helfen durch

B gezielte Einzelberatungen
B Familiengesprache
B Gruppenangebote und Freizeitclubs

B die Kooperation mit anderen
Hilfsangeboten

B die Unterstiitzung von Selbsthilfegruppen

B die Aktivierung gemeindenaher und
nachbarschaftlicher Hilfen durch Vereine,
Interessengruppen, Kirchengemeinden
und ehrenamtliche Helfer*innen

Die Beratung und Begleitung durch den
Sozialpsychiatrischen Dienst ist fir die
Ratsuchenden kostenlos.

Die fur den Sozialpsychiatrischen Dienst
anfallenden Kosten werden vom Landkreis
Waldshut, dem Land Baden-Wirttemberg
und dem Caritasverband Hochrhein e.V.
gemeinsam getragen.

Selbstverstandlich unterliegen wir der
Schweigepflicht.
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