WANN UND WO TREFFEN WIR UNS?
B Die Treffen finden regelméassig einmal im Monat

jeweils am letzten Mittwoch
des Monats um 19.00 Uhr statt im:

Caritasverband Hochrhein
PoststraBe 1
79761 Waldshut

SIE ERREICHEN UNS

Rosemarie Funk
Telefon 07751 /33 72

oder

Barbara Scholz

Teamleitung Team Mitte
Telefon 07751 /80 11-33

barbara.scholz@caritas-hochrhein.de

N 7 Caritasverband Hochrhein e.V.
* PoststraBBe 1
, 79761 Waldshut-Tiengen
SEWES  Telefon 07751/ 80 11-0
www.caritas-hochrhein.de

ANGEHORIGENGRUPPE
Treffpunkt fiir Angehorige
psychisch erkrankter Menschen
im Landkreis Waldshut

Gemeindepsychiatrie
Caritasverband-Hochrhein



,Wir sind fur Sie da, wenn Sie uns brauchen. “

DIE ANGEHORIGENGRUPPE WER TRIFFT SICH UND WIE KONNEN
WIR HELFEN?
B Auch die Familie ist berhrt, wenn ein Familien- Wir laden Sie herzlich ein, uns ganz unverbindlich
mitglied psychisch erkrankt. Die Belastung zu besuchen und wirden uns freuen, Sie flr unsere B Als Angehdériger oder Partner eines psychisch
ist groB. Moéglicherweise leiden die Angehdrigen Treffen gewinnen zu kénnen. Gemachte Erfahrung erkrankten Menschen sind Sie herzlich einge-
starker als die Erkrankten selbst. des Einen, Problemldsungen eines Anderen und die laden, zu den Treffen der Angehdérigengruppe
geschulte Kompetenz des Sozialpsychiatrischen zu kommen.

B Die Angehdrigen flhlen sich oft alleine gelassen
mit ihren Sorgen und bendtigen Hilfe.

Dienstes verbinden sich zu einer wertwollen Hilfe-
stellung flr Familien psychisch erkrankter Menschen.

B In der Angehorigengruppe unterstitzen wir uns . . ZIELE DER ANGEHORIGENGRUPPE
= ) Wir freuen uns auf Sie.
gegenseitig durch regelmaBige Kontakte und o
B Erfahrungsaustausch, um die hdufig ahnlich
Erfahrungsaustausch.

gelagerten Probleme der einzelnen Familien
besser bewaltigen zu kénnen.

Eh@paﬁ'ner B Ermutigung, uns auch in der Offentlichkeit zu

unseren Angehdrigen und ihren Schwierigkeiten
zu bekennen.

Eltern

B Aufklarung Uber Ursachen, Verlaufsformen und
Madglichkeiten der Behandlung seelischer Erkran-

Kinder kungen durch Gesprache mit von uns eingela-
denen Fachleuten zu uns beriihrenden Themen.

B \Vertretung unserer Interessen und der Interessen

Freun d 6 unserer erkrankten Familienmitglieder.

Verwandte \
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