
Das Zusammenleben in einer Gesellschaft läßt sich 
nicht ausreichend über Staat und Markt regeln. 
Engagement der Bürgerinnen und Bürger ist als 
Korrektur und Ergänzung notwendig.

Sozialcourage erfordert Mut und die Fähigkeit, 
Menschen in Not wahrzunehmen und sich mit 
ihnen und für sie einzusetzen, damit sich ihre 
Lebenssituation verbessert.

Der Basiskurs «Sozialcourage» möchte die Mit-
gestaltung durch Bürgerinnen und Bürger in der 
Gesellschaft fördern.
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Sozialcourage ist  
gefragter denn je

Informieren 
	    Orientieren 
     Mitmachen 

Not sehen und handeln.

Caritas

Not sehen und handeln.
Caritasverband-Hochrhein e.V.

Caritas

Caritasverband-Hochrhein
gemeinnützige GmbH

Gemeindepsychiatrie

Caritasverband-Hochrhein
gemeinnützige GmbH

Gemeindepsychiatrie

Caritasverband Hochrhein e.V.

Rathausplatz 17 
79713 Bad Säckingen

Tel. 0 77 61 / 56 98 0  
Fax. 0 77 61 / 56 98-49

a.ahnert@caritas-hochrhein.de  
www.caritas-hochrhein.de 
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Kursinhalte

Der Basiskurs zeigt Wege bürgerschaftlichen Engage-
ments auf. Engagierte aus verschiedenen Einsatzfeldern 
stellen ihre Arbeit vor. Es werden die Ziele und Arbeits-
formen von Initiativen sowie die Möglichkeit der Mitar-
beit in unterschiedlichen Organisationen erörtert.  
Chancen und Grenzen freiwilligen Engagements werden 
ausgewertet. Ein Überblick über Initiativen, Institutionen 
und Verbände, die mit ihrem Engagement das Gemein-
wesen mitgestalten und -tragen, eröffnet Kontakte. 
 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer

Interessierte ab 16 Jahren, die sich mit bürgerschaft-
lichem Engagement auseinandersetzen wollen, die 
Sozialcourage zeigen und ihren Platz in der Mitgestal-
tung der Gesellschaft einnehmen wollen. Die Anzahl der 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer ist auf 20 Personen 
begrenzt. 
 
Kursbeginn, -dauer und Ort

Der Kurs wird mit 6 – 12 Einheiten angeboten.  
Detaillierte Informationen befinden  
sich in der  Beilage.

Zertifikat

Teilnahmebestätigung wird ausgestellt. Immer mehr 
Institutionen achten bei Bewerbungen auf bürger-
schaftliches Engagement. 
 
Kursbegleitung

Der Kurs wird qualifiziert begleitet, damit jederzeit 
ein Ansprechpartner zur Verfügung steht. Zusätzlich 
führen Referentinnen und Referenten in die einzel-
nen Themenbereiche ein. Rückfragen zum Inhalt des 
Basiskurses können an die örtlichen Veranstalter des 
Kurses gestellt werden. 
 
Anmeldung

Eine Anmeldung ist erforderlich und erfolgt über die 
örtlichen Veranstalter.

Der Basiskurs «Sozialcourage» will:

n	 Umfassende Orientierung in Theorie und 
	 Praxis des freiwilligen Engagements geben,

n	 Wandlungsprozesse in der Gesellschaft  
	 thematisieren,

n	 Beispielhaft auf soziale Missstände  
	 aufmerksam machen,

n	 Möglichkeiten des Engagements aufzeigen,

n	 Eine Erweiterung der sozialen Kompetenz  
	 fördern: Die Fähigkeit des sich Einmischens 		
	 und des solidarischen Handelns mit und für 		
	 Benachteiligte.

Sozialcourage – Theorie und Praxis zum Freiwilligen Engagement

Eine Aufgabe für alle. Für alle eine Aufgabe – Ehrenamt . Anche per te c’è qualcosa da fare. „Da fare“ ce n’è per tutti – volontariato . Manevi yardım için elele . Oдна задача для всех - Для всех одна задача. Добровольньıе помощники.  


