Angebote in der Klinik Wehrawald Todtmoos durch Ehrenamtliche

Caritasverband Hochrhein e.V. in Kooperation mit der Deutschen
Rentenversicherung

Zum ersten Mal bundesweit soll es in einer Einrichtung der Deutschen
Rentenversicherung ein Projekt ,Ehrenamtliche“ in enger Kooperation
mit einem Caritasverband geben. Dafiir brauchen wir Ihre Unterstlitzung
und Hilfe.

Ziele:
§ Angebot von Freizeitbetatigungen durch ehrenamtliche Helferinnen
als Erganzung zu bereits bestehenden Moglichkeiten

§ Beschrankung auf zusatzliche Angebote, die nicht Teil des
Therapiekonzepts sind

§ Aufgrund der Lage der Klinik aul3erhalb des Ortes auf einer
Anhohe sowie gesundheitlicher Einschradnkungen ist es vielen
Rehabilitanden nicht méglich, Angebote im Ort anzunehmen.

§ Gewinnung von Ehrenamtlichen

§ Das Ehrenamtsangebot wird eingebunden in den Bereich
Freiwilligen Engagement des Caritasverbandes Hochrhein und
wird begleitet.

Ansprechpartner:

§ Caritasverband: Anneli Ahnert, Stabsstelle Freiwilligen
Engagement/Gemeindecaritas, Tel: 07761/5698-37,
mail: a.ahnert@-caritas-hochrhein.de
homepage: www.caritas-hochrhein.de
Far:

Gewinnung von Ehrenamtlichen

Begleitung ggf. Schulung der Ehrenamtlichen
Anleitung

Austausch- u. Reflexionsgesprache

Kontakt zur Klinik
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§ Klinik Wehrawald:
Verwaltungsleiter: Matthias Lebert, Tel: 07674/903360
mail: matthias.lebert@drv-bund.de
homepage: www.reha-klinik-wehrawald.de
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Einsatzort und Einsatzzeiten:
§ Ort: Alle Angebote starten in bzw. an der Klinik.
Zeit: Montag — Donnerstag ab 16:00 Uhr, Freitag ab 13:00
Uhr und / oder am Wochenende

Mdogliche Einsatzfelder fir Ehrenamtliche:
§ Begleitete Gottesdienstbesuche am Wochenende (wird immer

wieder in der Klinik nachgefragt)

Kirchenbesichtigungen sowie Konzertbesuche

Spaziergange und kleine Wanderungen, angepasst an den

Gesundheits- und Leistungszustand der Teilnehmer

Tanzen

Handarbeiten

Brett- und Kartenspiele

Arbeit in der Bibliothek (Bestand aktualisieren, Ausleihzeiten

anbieten, Lesungen...)

§ Informationen und Vortrage zu interessanten Themen wie z.B.
Reisen

§ Wettbewerbe im Tischtennis

§ Besorgungen aus dem Ort gemeinsam mit den Rehabilitanden
(Kleinigkeiten, Geld abheben etc.)

§ Besichtigung des Ortes Todtmoos

§
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Einsatzfelder werden im Voraus im Haus mit bestehenden Angeboten
abgeglichen, so dass es zu keiner Doppelung bzw. Konkurrenz kommt.

Versicherungsschutz
§ Die Ehrenamtlichen sind lGiber die Sammelversicherung der
Dibzese Freiburg fir die Zeit ihrer Einsatze unfall- und
haftpflichtversichert.

Ein zeitlich befristetes Engagement ist durchaus mdglich. Sie brauchen
keinerlei besondere Voraussetzungen mitzubringen. Allerdings wére ein
Pkw-Fuhrerschein von Vorteil. Wir garantieren Ihnen eine
~Schnupperphase®. So kbnnen Sie herausfinden, ob diese Art Betatigung
die richtige fur Sie ist. Die richtige Person — zur richtigen Zeit — am
richtigen Ort ! Dann macht Ehrenamt Spal3. Wir freuen uns auf Sie !

Sie brauchen keiner bestimmten Konfession angehdren.
Melden Sie sich bei Interesse oder Nachfragen bei den oben
angegebenen Personen.



